
Tokom modernizovanja vaspitno-obrazovnog sistema i prevazila`enja sla-
bosti u visoko{kolskom nastavnom procesu oduvek se nastojalo da se primene
novija sredstva, oblici i metode rada ne bi li se konkretizovali i prilagodili
potrebama fakulteta za {kolovanje odre|enih profila, ali i interesovanjima i
mogu}nostima studenata. Posebnu ulogu u obezbe|ivanju odre|enih pretpo-
stavki savremene obrazovne pripreme mladih za `ivotne i radne aktivnosti
imale su, uvek aktuelne, inovacije.

Promenama u obrazovanju, pre svega u njegovom sistemu i organizaciji
rada, posve}uje se velika pa`nja u ve}ini razvijenih zemalja. Tako|e, i u nas, u
proteklih {est decenija ~inili su se napori da se obrazovni sistem stalno inovira,
da se dostigne vi{i nivo njegovog kvaliteta, unaprede njegove funkcije i
vrednosti koje }e se kroz vaspitanje i obrazovanje pru`iti studentskoj omladini.
Teku}e promene u okviru zapo~etih procesa demokratizacije budu}eg eko-
nomskog i kulturnog miljea dru{tva, zahvataju, neminovno, i univerzitet.
“Tranziciona i reformska klima”koja se, manje ili vi{e, ve} ose}a i na fakul-
tetima (ili se u manjoj ili ve}oj meri i ose}a kao potrebna), nagove{tava da
nam predstoje nastojanja da na{ sistem obrazovanja pribli`imo kvalitetom,
sadr`ajem i standardom nivou naprednijih evropskih zemalja, pri ~emu treba
imati u vidu i postojanje kulturnih i drugih razlika. Va`nu ulogu u tome ima}e
i inovacije.

Pedago{ke inovacije, same po sebi, predstavljaju stvarala~ke aktivnosti i
ideje nastavnika koje se javljaju u razli~itim okolnostima, naro~ito u planiranju
i realizaciji promena. Osnovu inovacije ~ine potrebe, bilo da su li~ne, dru{t-
vene, ili potrebe obrazovne institucije, ali pored svesti o potrebi, osnovu
inovacije ~ini i zamisao, ideja ili na~in kako da se realizuje potreba, {to }e u
krajnjem skoru definisati pedago{ku stvarnost koja zahteva promenu. Dakle,
su{tina je u primeni i proveri ideja u nastavnoj praksi u univerzitetskim
sredinama. Ove promene, u zavisnosti od potreba i ideja, usmerene su ka
menjanju sadr`aja nastavnih programa, modifikovanju postoje}ih i postav-
ljanju novih sadr`aja nastavnih programa, menjanju metoda i organizacionih
oblika rada, primeni efikasnijih ili racionalnijih metoda ve`banja, primeni
savremene pedago{ke tehnologije i dr.
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INOVIRANJE PROGRAMSKIH SADR@AJA
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STUDENATA GLUME NA III I IV GODINI



U na{oj zemlji prisutan je ve}i broj autora, pedagoga i didakti~ara koji u
poslednjih nekoliko godina tretiraju, prete`no sa teorijskog aspekta, peda-
go{ke inovacije, zala`u}i se za modernizaciju vaspitno-obrazovnog rada. Ino-
vativnim radom bavio se i jedan broj stru~nih i nau~nih radnika u fizi~koj
kulturi, za ~iji je inovativni doprinos karakteristi~no da se prezentirana sazna-
nja i iskustva mogu koristiti i primeniti u nastavnom procesu studentske
omladine. Ova konstatacija va`i i za nastavu predmeta Scenska akrobatika
studenata glume, koja i pored svih specifi~nosti koju ima ovaj stru~no-umet-
ni~ki predmet, a ~ije programske sadr`aje prati epitet “sportski”, ima i
obele`ja nastave fizi~kog vaspitanja.

U svojim istra`ivanjima, prezentovanim stru~noj i {iroj javnosti, ve}ina
pomenutih autora eksperimentalno je proveravala svoje inovativne ideje, ino-
vacije su relativno uspe{no unapre|ivale nastavu fizi~kog vaspitanja, kon-
statovan je pobolj{an kvalitet vannastavnih aktivnosti u {kolskom studentskom
sportu. Posebna pa`nja u istra`ivanjima posve}ena je ciljevima i zadacima
fizi~kog vaspitanja, vannastavnim aktivnostima, studentskom sportu, efikas-
nosti razli~itih programa, intenzifikaciji, individualizaciji, racionalizaciji na-
stave fizi~kog vaspitanja, eksperimentalnom proveravanju modela i metoda
nastavnog rada studenata itd.

O NASTAVNOM PROGRAMU PREDMETA
SCENSKA AKROBATIKA

Kao slo`ena i po mnogo ~emu vrlo specifi~na delatnost (ljudska, kulturna),
gluma je od posebnog interesa za svako napredno dru{tvo i kao takva, veoma
je aktuelna i kompleksna. Zbog toga joj se oduvek poklanjala zna~ajna pa`nja.
Karakteri{e je i izuzetna slo`enost po svojim sadr`ajima, te{ko je prou~avati
je, ne samo u celini ve} i po njenim strukturama. Sva kompleksnost i
univerzalnost zato je i ~ine magi~no privla~nom i nedosti`nom “obi~nom
smrtniku”. Scenska akrobatika je, pored drugih, jedan od stru~no-umetni~kih
prakti~nih predmeta koji svojim specifi~nim programskim sadr`ajima, kroz
nastavno-pedago{ki proces, izgra|uje, transformi{e i formira studenta u glu-
mca, manje ili vi{e osposobljenog, za profesionalni `ivot i rad.

Nastavni program za I i II godinu predstavlja osnovu i usmeren je prema
obuci brojnih osnovnih i slo`enijih akrobatskih i gimnasti~kih ve`bi, elemen-
tarnoj i slo`enijoj primeni ve{tina u jednostavnijim gluma~kim zadacima
(strukture sadr`aja su: translatorna i rotaciona kretanja, preskoci, skokovi,
ve`be u parovima, s rekvizitima i predmetima; posebna pa`nja se pridaje
razvoju motori~kih sposobnosti). Realizuje se sa dva ~asa nedeljno.

Nastavni program za III i IV godinu, aktuelan je ve} dve protekle {kolske
godine, realizuje se sa jednim ~asom nedeljno i fakultativnog je karaktera:
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III godina

“Obuka akrobatskih, gimnasti~kih, `onglerskih i elemenata preskoka na
nivou individualnih mogu}nosti svakog studenta. Dalji razvoj motori~kih spo-
sobnosti (op{te kondicije i pojedina~nih dimenzija – snage, koordinacije, po-
kretljivosti itd.)”

IV godina

“Razvoj motori~kih sposobnosti (snaga, izdr`ljivost, pokretljivost, spret-
nost). Upoznavanje sa novim motori~kim kretanjima (nastava kroz kurseve),
plivanje, klizanje, tenis. Usavr{avanje slo`enijih akrobatskih ve`bi i priprema
za diplomski ispit.”1

U toku ~etvorogodi{njeg studiranja program u nastavi predmeta Scenska
akrobatika, s jedne strane, nudi {irok obim fizi~kih ve`bi kao kretnih sredstava
kojima se omogu}avaju uticaji u sticanju psihomotornog i tehni~kog obrazo-
vanja, kao i u domenu integralnog razvoja studenta, posebno uticaji sa
psiho-fizi~kog i morfolo{kog aspekta, a s druge strane, zbog pomenute {irine
su`ava se prostor mogu}nostima svrsishodnog u~enja primene nau~enih akro-
batskih ve{tina u razli~itim situacijama. Takav fond kretnih iskustava profesori
glume sa studentima prilago|avaju u procesu pronala`enja smisla primene
niza pokreta – ve{tina do nivoa umetni~ke usmerenosti, od fizi~kog pokreta
kao kretnog sredstva izra`avanja do pokreta integrisanog u gluma~ki izraz
ma{tovitom i ve{tom upotrebom tela u specifi~nom zadatku. Imaju}i u vidu
pomenutu krcatost programa Scenske akrobatike na I i II godini (i po obimu i
tehni~koj slo`enosti), nastavnicima koji realizuju nastavu name}e se obaveza
da respektivnu nastavnu “nadgradnju” realizuju u nastavi III i IV godine,
osavremene i menjaju ono {to ko~i njen dalji razvoj pristupanjem odre|enim
promenama, imaju}i u vidu op{tu koncepciju nastave.

POTREBA KONCIPIRANJA
NOVIH PROGRAMSKIH SADR@AJA

Kada bi se razmatrali, u postavljanju i odre|ivanju, ciljevi i zadaci Scenske
akrobatike u III i IV godini delovali bi uop{teno, {to bi moglo da stvara
te{ko}e onima koji rukovode nastavom jer bi se na{li pred dilemom {ta treba
da ostvare u procesu organizacije i realizacije nastave: da li je najbolje da se
studentima prenose op{ta znanja i ve{tine iz akrobatike, da li da se vaspi-
tanicima prenose specijalna sportska znanja i ve{tine, ili da se kroz nastavu
obezbede i posebne sp. rekreativne aktivnosti. Sve to, i drugo, imaju}i u vidu
da studentu treba omogu}iti ne samo sticanje, do`ivljavanje i primenu “sport-
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ske” ve{tine, ve} i osigurati uslove za zadovoljavanje potreba za fizi~kim
kretanjem (razvoj sposobnosti, koordinacije, motori~kih iskustava, usavr{a-
vanje morfolo{kog statusa...), da slobodno razvijaju psihofizi~ke i kreativne
potencijale, da ste~ena znanja koriste samostalno i u slobodnom vremenu, da
ponesu odre|eni fond znanja – “obave{tenost” i za veliki broj drugih pokreta i
ve{tina koje se mogu primeniti na pozori{noj ili filmskoj sceni, zatim, da
steknu teorijska znanja, pozitivne stavove prema oblikovanju tela i fizi~kom
ve`banju i dr.

Zbog toga i zbog drugih razloga, neophodno je stru~no fundirati pedago{ki
rad sa studentima sa realno postavljenim ciljevima i zadacima u nastavi. S tim
u vezi, neophodno je da se uzmu u obzir i neki momenti koji bi mogli imati
zna~ajnog podsticaja u tra`enju re{enja za unapre|ivanje nastavnog procesa i
primenu odre|enih inovacija u nastavi. To su, u stvari, postupci koji treba da
prethode promenama, inovacijama (teorijski pristup):
– prou~iti aktuelne ciljeve i zadatke nastave Scenske akrobatike, strukturalno

ih prilagoditi sada{njem vremenu;
– {to realnije sagledati da li i u kom pravcu i obimu bi trebalo menjati

nastavni plan i program. Redefinisati i racionalizovati nastavni plan i pro-
gram, s obzirom na dosada{nju efikasnost i usmerenost, a vode}i ra~una o
op{tim potrebama gluma~kog profila, potrebama, interesovanjima, mo-
gu}nostima i sposobnostima studenata;

– analizirati i prou~iti nastavne planove i programe u onim zemljama ~ija bi
nam dostignu}a i iskustva najvi{e pomogla u menjanju na{ih nastavnih
planova i programa, vode}i ra~una (uz odre|enu kriti~nost) o mogu}no-
stima njihove primene u na{im uslovima;

– organizovati u~e{}e u raspravi-diskusiji o nacrtu programa. Mi{ljenja stru-
~no kvalifikovana ~etiri nastavnika sa predmeta Scenska akrobatika i Scen-
ske borbe bila bi polazna osnova i predlog u razmatranju ove problematike;

– vr{iti proveru novog nastavnog programa s ciljem da se obezbedi sigurnost
pozitivnih efekata u primeni, bar u jednoj nastavnoj godini;

– predvideti efikasnost razli~itih programa na studente u nastavi (sa aspekta
intenzifikacije, individualizacije, diferencijacije, racionalizacije nastave);

– pripremiti modele izbornih programa na osnovu potreba i zna~aja za glu-
ma~ki profil zanimanja, uzeti u obzir stavove studenata o mogu}im iz-
bornim nastavnim programima;

– odrediti metode i organizacione oblike nastavnog rada sa studentima;
– planirati nastavna sredstva;
– planirati pra}enje, vrednovanje i ocenjivanje rada studenata;
– planirati realizaciju nastave u razli~itim uslovima rada;
– obezbediti realizaciju minimalnih uslova da bi se promene mogle primeniti

u neposrednoj praksi (uskla|ivanje kalendara izbornih programa sa pred-
metima; saradnja nastavnika u racionalnom raspore|ivanju nastavne gra|e
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u toku godine, semestra, meseca, obezbe|enja sredstava za odr`avanje
kursne nastave van fakulteta, za predava~e-specijaliste po pozivu i dr.);

– prou~iti opravdanost diferencijacije nastavnih programa prema sposobno-
stima studenata, sportsko-tehni~kom znanju (prilago|avanje programa –
individualizacija) i dr.

PREDLOG MOGU]IH PROGRAMSKIH SADR@AJA

1. RAZVOJ FIZI^KIH (MOTORI^KIH) SPOSOBNOSTI GODINA
III, IV

snaga Uticaj na
brzina formiranje
izdr`ljivost razvoj +,
pokretljivost odr`a

vanje
+,

koordinacija motori~kih
sposobnosti

preciznost

REALIZACIJA: U OKVIRU SVAKOG NASTAVNOG ^ASA NA FAKULTETU

Ve`banje, trening: kondicioniranje
poligoni sposobnosti

relax ve`banje
elementarne igre

2. PRIMENJENO SPORTSKO-TEHNI^KO OBRAZOVANJE III, IV

2.1. REDOVNI NASTAVNI OBLICI elementarna kretanja
elementi akrobatike
elementi gimnastike
preskoci (primena predmeta i
sprava)
skokovi (trambolina)
elementi s rekvizitima
elementi ritmi~ke gimnastike
primena i povezivanje sa glumom

uticaj na
formiranje i razvoj
osnovnih motori~kih
operativnih umenja (do ve{tina)

motori~ko u~enje osnovnih motori~kih operativnih aktivnosti
REALIZACIJA: U OKVIRU ^ASOVNOG OBLIKA RADA NA FAKULTETU

2.2. IZBORNI NASTAVNI OBLICI `onglerski elementi
aerobik
body building, fitness
sportske tehn. forme (golmanska
parada, atletska bacanja i dr...)
yoga
korektivno ve`banje (gimnastika)
elementarne igre
tenis (osnovi tehnike)
sportske igre (basket, odbojka...
turniri)
elementi atletike (tr~anja)
plivanje (pliva~ki stilovi, skokovi)
klizanje (osnovi tehnike)
smu~anje...

Na fakultetu

uticaj na
formiranje i razvoj
pro{irenih motori~kih
operativnih umenja (do ve{tina)

Van fakulteta– kursna
nastava –

motori~ko u~enje pro{irenih motori~kih operativnih aktivnost
– povezivanje sa situacijama iz `ivota –

REALIZACIJA: U OKVIRU VAN^ASOVNOG OBLIKA RADA – KURSEVI
(jedan kurs po semestru)

398 Vladan Vuka{inovi}



Diskusija: Prikazani model mogu}ih programskih sadr`aja u nastavi stu-
denata Glume na III i IV godini izgleda ekstenzivno, me|utim, na osnovu
predvi|anja efikasnosti pojedinih izbornih programa, obezbe|enosti uslova za
realizovanje, kao i stavova studenata, redukovao bi se izabranim sadr`ajima do
ukupnog fonda ~asova. Predvi|ene su sve va`nije osnovne motori~ke strukture
iz granskih disciplina. Ovakav koncept orijentaciono predvi|a zadr`avanje
klasi~nih nastavnih oblika za redovne programske sadr`aje (oko 50% ukupnog
fonda ~asova), i izborne oblike na i van fakulteta (po 25%). Dogovorom
nastavnika sa oba predmeta, Scenskih borbi i Scenske akrobatike, uspostavio
bi se i uobli~io sistem, sa jasno definisanim izborom i redosledom sadr`aja –
kretnih zadataka i formi, koji bi trebalo da karakteri{u aktuelan, popularan,
koristan, primenljiv, raznovrstan program.

Te`i{te u prezentaciji ovih programa je u “primeni” nau~enog: preva-
zila`enje ste~enog kretnog iskustva (ste~enog i do`ivljenog u I i II godini); da
se studentima ponudi {to vi{e modela (nove kretne situacije, van li~nog
iskustva) koji bi omogu}ili analiziranje i izu~avanje, traganje, otkrivanje,
odbacivanje, prera|ivanje svojih ideja u kretnim zadacima, podsticanje krea-
tivne ma{te, do`ivljavanje i preno{enje psiho-fizi~kih senzacija u novim us-
lovima.

Tako je mogu}i program nastavnih sadr`aja u globalu i po tematskim
podru~jima konstruisan na gore prikazan slede}i na~in:

1. Razvoj i odr`avanje fizi~kih sposobnosti i karakteristika u motori~kom i
morfolo{kom prostoru (podrazumeva razvijanje fizi~kih – motori~kih spo-
sobnosti), korektivni uticaj na morfolo{ki status (“rad na fizi~kom izgledu” –
redukcija potko`nog masnog tkiva, smanjenje telesne mase...);

2. Primenjeno sportsko-tehni~ko obrazovanje: misli se na proces motornog
u~enja (umesto treninga i ve`banja koji se primenjuju u prvom tematskom
podru~ju) i primena u gluma~kim zadacima, s obzirom da se nastavni sadr`aji
u~e, kao ostali kognitivni sadr`aji, pri ~emu, pored kognitivnog i afektivnog
domena imamo i psihomotorni domen strukture li~nosti (kao centralno polje
dejstva);

2-1. Sticanje i usavr{avanje osnovnih motori~kih operativnih umenja i
znanja (do ve{tina) u primenjenom sportsko-tehni~kom obrazovanju: kroz
redovne ~asovne oblike nastave (gimnastika i akrobatika i dr.) i dalje je te`i{te
na ovom delu programa. Usmerenost: odr`avanje osnovnih, u prethodnim
godinama nau~enih, znanja i primena istih u umetni~kim zadacima. Elementi
navedenih ve{tina primenjuju se, ne sa ciljem stvaranja “savr{enih akrobata”,
ve} da pored fizi~ko-tehni~ke obuke omogu}e uspostavljanje odnosa tog
procesa prema gluma~kim potrebama, dakle, ne ve{tina sama po sebi, ve}
osmi{ljavanje sadr`aja uloge uklapanjem pokreta-ve{tine; obuka novih slo`e-
nijih akrobatskih ve`bi u tre}oj i ~etvrtoj godini nije po`eljna (manji fond
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~asova ne dozvoljava korektan metodski postupak, pove}ava se rizik od
povre|ivanja, mala je verovatno}a primene ovih elemenata, npr. salta, po
zavr{etku studiranja...), ali je svrsishodno odr`avanje i usavr{avanje jedno-
stavnijih umenja koja }e se mo}i primenjivati i vi{e godina po zavr{etku
studija;

2-2. Izborni programi na i van fakulteta (plivanje, tenis, klizanje, yoga,
smu~anje, atletski sadr`aji, korektivni programi-gimnastika, `ongliranje, sport-
ske tehni~ke forme i dr. obima – do desetak ~asova, jedan kurs po semestru),
trebalo bi da odgovore zahtevima i potrebama savremenog `ivota kao sredstva
savremene rekreacije, zadovolji}e interesovanja studenata za atraktivnim i
korisnim sportsko-rekreativnim sadr`ajima, pru`aju}i u obuci ose}aj “ne~eg
novog i malo druga~ijeg u nastavi”, omogu}i}e svestranije obrazovanje, bolju
osposobljenost i obave{tenost;

3. Teorijsko vaspitanje pro`ima i ugra|eno je u prva dva tematska podru~ja
u domenu njihovih specifi~nosti i time zna~ajno uti~e na formiranje ukupnih
znanja o raznovrsnim kretnim sadr`ajima i posebno na saznanja mogu}eg
primenjivanja istih do nivoa umetni~ke poruke (znanja O..., znanja ZA... i
znanja RADI...);

Na kraju, posebno bi trebalo podvu}i problem rada i vrednovanja studena-
ta s obzirom na razli~ite sposobnosti, pa je nu`no razmi{ljati o mogu}im
modelima diferenciranih programskih sadr`aja prema sposobnostima studena-
ta. Jer, me|u studentima u pogledu somatskih i psiholo{kih obele`ja postoje
zna~ajne razlike, pa se zato za razli~ite grupe studenata name}e ideja primene
razli~itih (diferenciranih) nastavnih programa u savladavanju nastave. Isti
programi za studente sa razli~itim predispozicijama za jedne mogu biti fru-
stracija {to nisu dorasli zahtevima, a za druge frustraciju {to ne mogu ispoljiti
sve svoje potencijale. Gledano prakti~no, i polaze}i od humanijeg pristupa,
bolje je po}i od prirode razlika u grupama i omogu}iti diferencirane pro-
grame, nego po}i od prirode programa i i}i ka ujedna~avanju studenata.

ZAKLJU^AK

Krupne promene, obrazovne, nau~ne i dru{tvene, koje nastaju, koje nam
predstoje i koje treba sprovesti na univerzitetu, neposredno }e se reflektovati i
na podru~je visoko{kolske nastave. Pretpostavka je da }e na univerzitetu
ubrzo biti jo{ aktuelniji integracioni procesi svih ~inilaca koji treba da dopri-
nesu ve}oj efikasnosti u pripremi budu}ih stru~njaka. Zato nas o~ekuju
nastojanja u traganju za najoptimalnijim modelima nastave, i ne samo u
Scenskoj akrobatici, pro`eti na najprirodniji na~in sa sportsko-tehni~kim i
drugim sadr`ajima u nastavi obaveznog i izbornog karaktera do nivoa umet-
ni~kog, prilago|eni duhu vremena u kome se studira, kao i onom posle
zavr{etka studija.
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Za pripremu budu}ih glumaca, svestrano obrazovanih i svrsishodno ospo-
sobljenih za univerzalno delovanje u gluma~koj profesiji, za sada{njost i
budu}nost, bilo bi zna~ajno periodi~no preispitivanje opravdanosti mogu}ih
promena u podru~ju nastavnog procesa studenata. U smislu svestranijeg i
adekvatnijeg sagledavanja onoga {to je bolje i onoga {to opstaje u idejama i
svakodnevnoj praksi, predstoje nam provere novih ideja i modernizacija na-
stavnih sadr`aja, imaju}i stalno u vidu sposobnosti, znanja i mogu}nosti i
interesovanja studenata.
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Vladan Vuka{inovi}

CURRICULUM INNOVATIONS IN STAGE ACROBATICS FOR THIRD
AND FOURTH YEAR STUDENTS OF ACTING

Summary

This paper addresses the possibility, and the necessity, of innovating the curriculum contents
of Stage Acrobatics for students in their third and fourth year of Acting. The author analyses
the current teaching practice, and emphasizes the importance of activities which ought to pre-
cede the introduction of changes into the curriculum. The proposed changes are based on new
theoretical and methodological approaches and involve redefinition and restructuring of the old
curriculum, rationalization of some of its contents, and introduction of elective contents for
third and fourth year students.
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